110

Aftermath Hurricane Sandy
Sandy Kasirgasi Ardindan
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Providence-Rhode Island'da yer alan Brown Universitesi Acil Tip
Anabilim Dali'ndaki degerli dostumuz Prof. Dr. Selim Suner’le 26
Ekim 2012 Cuma giinli vedalasirken “Dikkatli olun 6niimiizdeki hafta
basinda kasirga New York'u da etkileyecekmis” diye uyardiginda ne
demek istedigini pek anlayamamistik. Hatta afetlerden 6zellikle de
kasirgalardan cani yanmis olan Amerika’llarin durumu biraz abart-
tigini disinmaistik.

Ancak haber biltenlerini dinledigimiz de, 22 Ekim 2012 tarihin-
de Bati Karayip Denizinde tropikal bir kasirga olarak baslayan ve 25
Ekim 2012 tarihinde Kiiba'ya ulastiginda Kategori 3 siddete ulasan
Sandy’nin 29 Ekim tarihinde ekstratropikal bir kasirgaya dontiserek
ABD'nin Kuzey Dogu sahilini vuracagini 6grendik. Amerikalilari bu
kadar endiselendiren kasirganin ABD tarihinin 2. biyik maddi yiki-
mina yol agacagini (tahmini 71,4 milyar ABD Dolari) ve sadece ABD'de
72 kisini 6limune yol acabilecegini 6n gérememistik (1, 2).

Durumun ciddiyetinin farkinda olan ABD’li uzmanlar ve hiikiimet
onlemleri almaya baslamisti bile. Ayni gtin New York Eyalet Valisi And-
rew Cuomo ¢oktan eyalette olaganisti acil durum ilan etmisti (3). 27
Ekim Cumartesi glini medyada ve halka acik alanlarda tim New York
sehrinde yer alan metro, tren, otobis ve ucak seferlerinin durdurula-
cagini gortince isin pek sakasi olmadigini anladik. 27 Ekim Cumartesi
guni New York ve New Jersey'de yer alan JFK, La Guardia ve Newark-
Liberty havaalanlarinda tiim ucuslar iptal edildi. Ayni giin New York'u
kuzeye baglayan ana demiryolu Metro North ve Long Island baglantisi-
ni saglayan Long Island Rail Roads seferlerini durdurdu (4).

Tropik kasirgalar kuzeye dogru ilerledikce kiyidan doduya dog-
ru acilarak gl¢ kaybederler. Ancak uzmanlar Sandy kasirgasinda bu
dongiiniin Grénland lizerinde yer alan bir algak basing sistemi nedeni
ile bloke oldugunu ve ayrica kasirganin kuzeyde yer alan bu kutup
cephesi ile de birleserek kuzey batiya yoneldigini anlatiyorlardi. Tele-
vizyonlarda surekli kasirganin o an bulundugu alan, izleyecegi olasi
rota ve etki alani bilgisayar modelleri ile tahmin edilerek halk duyu-
ruluyordu (5).

Cep telefonlarimiza gelen mesajlar ile New York’un A-B-C olmak
Uzere (¢ tahliye alanina ayrildigini ve eger bir uyar gelir ise bulun-

dugumuz boélgeden gorevlilere giicliik ¢cikartmadan ayrilmamiz ge-
rektigi bizlere duyuruldu. Bu mesajlarin dikkatimizi ceken 6zelligi cep
telefonuna geldiginde 6zel bir siren sesi ile bildiride bulunmasi ve siz
okuyana kadar bu sesli uyarinin sona ermemesi idi.

28 Agustos 2011'deki Irene Kasirgasi New York sehrinde su bas-
kinlarina yol agmis, hava ulasimi, metro ve otobus hatlari durmus,
Manhattan’t New Jersey'e baglayan Holland Tiineli gecici olarak ka-
patilmisti (6). Bu kasirgada yasanan sikintilar New York Belediyesi'ni
onceden tedbirler almaya itti. Bu nedenle Vali Cuomo 28 Ekim Pazar
glinli saat 19:00'da tiim metro ve otobds seferlerini durdurdu (7). Ay-
rica okullar tatil edildi.

28 Ekim guinii New York'ta hava bulutlu idi ve hafif bir rlizgar es-
mekteydi. Ayni giin bulundugumuz semte yakin bir alis veris mer-
kezine gittik ve bir seyler almak istedik. Kasirganin Sali glinii etkisini
yitirecegi aciklanmis olmasina ragmen raflarda hemen hemen mal kal-
madigini gérdik. insanlar yiyecek ve icecek stokluyordu. Aksam metro
ve otobus seferleri sona ermeden Brooklyn East Flatbush'ta yer alan
SUNY Downstate Universitesi'nin yurduna geri déndiik. Biz de 2 giin
yetebilecek su ve hafif atistirmalik yiyecekler almistik. Bulundugumuz
yurtta gorevli nébetci personel icin yatacak yer, su, kahve ve yiyecekler
hazirlanmis, ayrica yedek jeneratorler ihtiya¢ halinde devreye girmek
Uzere yurda getirilmisti. Turkiye'deki yakinlarimiz merak etmis ariyor-
lardi, kendilerine denize uzak oldugumuzu, en son tahliyesi planlanan
bolgede oldugumuzu ve sanilanin aksine asin yagis degil, siddetli riiz-
gar ve deniz tasmasi nedeni ile riskler bulundugunu anlattik.

28 Ekim gecesi riizgar giderek siddetlendi. Cok siddetli olmamak-
la birlikte yagmur bagladi. 29 Ekim sabahi riizgar siddetini giderek
arttirdi. Cep telefonlarimiza deniz ve nehir kenarlarinda yer alan A
tahliye bolgesinin bosaltiimaya baslandigi uyarisi geldi. Belediye Bas-
kani Michael Bloomberg A Bélgesi icin zorunlu tahliye karari almisti.
Tahliye edilenler icin sehirde 76 adet siginak kullanima acildi (8).

29 Ekim aksama dogru riizgar hizini gittikce arttirdi ve Long Island
sahillerinde ve Manhattan'in u¢ kisminda yer alan Battery Parki'nda
sularin yiikseldigi haberleri gelmeye basladi. Riizgarin hizi aksam 150
km/h kadar ulasti. Bulundugumuz bélgede zorunlu olmadikca soka-
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ga ¢ikilmamasi ugan cisimler ve agag dallari nedeni ile yaralanma ris-
kinin oldugu konusunda uyariimaktaydik.

Aksam saat 20:00 gibi riizgar giderek siddetlendi ve cep telefonlari-
miza gelen mesaj ile bir kez daha uyarildik. New York Eyalet valiligi soka-
ga cikma yasadi ilan etmisti. Deniz ve nehirlerde su tasmalar olusmus,
East River (Dogu Nehri) yatagindan tasarak Asagi Manhattan bolgesini
sular altinda birakmis, Mahhattan'in en ug noktasi olan Battery Park'ta
su ylksekligi yaklasik 4 metreye ulasmis, East River altindan gegen yedi
metro tlineli tamamen sulara gomulmustd (9, 10). Bu 108 yildir New
York metro'sunun karsi karsiya kaldigi en biyiik felaketti (11).

Ardindan Manhattan'in asagi kesimlerinden elektrik kesinti-
si haberleri gelmeye basladi. Alti yliz bin Manhattan’l elektriksizdi.
Televizyonlarin basina ¢akilmis merakla olan biteni izliyorduk. Hava
tahminleri koti idi, suyun daha da yikselecegdi séyleniyordu. Tam
o sirada TV'de bir hastanenin elektrik sebekesinin ¢oktigu ve tah-
liyenin basladigi haberi geldi. Haberleri dikkatle dinledigimizde bu
hastanenin New York Universitesi Langone Medical Center oldugunu
anladik. Sandy Kasirgasi sona erdikten iki gtin sonra da Bellevue Has-
tanesi elektrik kesintisi ve jenaratorleri calistiracak yakitin bitmesi ile
devre disi kalmisti.

Hastanede 1siklar bir gidip bir gelmeye basladiginda hastane
calisanlari endiselenmistir. Zira ¢cogu yogun bakimda yer alan 200
civarinda hasta zor durumdadir. Hastane yoneticileri ve halk saghg:
ve acil durum otoriteleri hizli bir tahliye icin karar verirler: saglanan
ambulans destedi ile de hastalar sabaha kadar ¢evredeki St. Luke’'s-
Roosevelt, Mt. Sinai, New York Presbyterian at Columbia ve bir ¢cok
hastaneye yonlendirilirler (12). Sabah uyandigimizda kasirganin din-
digini, sularin ise korkuldugu kadar yikselmedigini 6grendik. Ancak
sabah karsi sehrin bazi kisimlarinda elektrik sebekesi arizasi nedeni
ile yanginlar ¢iktigini 6grendik.

Esas sorunlar kasirga sonrasinda ortaya ¢ikti. Manhattan bélgesi-
nin asag kisimlarinda yaklasik 3-4 giin siireyle elektrik ve gaz verile-
medi. Evlerde yasayan 6zellikle cocuk ve yasllar soguk havanin etkisi
ile gli¢ glinler yasadilar. Yuiz binlerce New York’lu temel ihtiyaglarini
karsilamak icin bile evlerinden ¢ikamadilar. Dinyanin en canli ekono-
mik ve sosyal hayata sahip sehri New York'ta sosyal ve ekonomik ha-
yat durdu. Sehrin Manhattan ve Brooklyn bolgeleri arasinda baglanti
neredeyse koptu. Kasirgadan 2-3 giin sonra ziyaret ettigimiz Brooklyn
Koprisu'nden saskinlikla ve belki uzun yillar bir daha goériilemeyecek
sekilde karanhktaki Manhhattan'i izledik. Kasirga sonrasinda petrol
dagitim hatlari ve rafinerilerin devre disi kalmasi, petrol tankerlerinin
limanlari kullanamamasi nedeni ile ciddi bir yakit sikintisi olustu. Seh-
re 10 gin sireyle akaryakit verilemedi. Hatta bulundugumuz mahal-
lede her hangi bir kargasa yasanmasinin dnlemek amaci ile benzin-
cilerde benzin 6nce polis kontroliinde kisitl miktarda dagitildi, sonra
istasyonlar kapatildi. Bu durum afet durumunda toplumsal karmasa
ve yagmanin 6nlenmesi noktasinda ABD’li yetkililerin ne derece ciddi
cahistiklarinin bir gostergesi olarak hafizlarimiza kazindi.

Aslinda bu felaket buiylk sehirlerin afetlerde ne kadar kirilgan ol-
dudunu bizlere bir kez daha gosterdi. Belki de diinya da esi benzeri
olmayan bir sekilde Manhattan bdlgesinde kilometre kareye 27000
kisi dismektedir. Bu yogunlukta bir niifusun altyapi olanaklarinin
¢okmesi kolaylikla bir cok sorunu da berberinde getirmektedir. Bir
acil tip uzmani olarak gtinler 6ncesinden planlanan tahliyeler, yedek-
lemeler, bir cok personelin teyakkuza ge¢mesine ragmen doganin
glict karsisinda bir stiper gliciin dahi ne buyik sorunlar yasayabile-
ceginin adeta canli tanigi olduk. Hastanelerin elektrik ve yakit yedek-
lemelerinin bodrum katlarda olmasinin aslinda bir risk oldugunu bu

afette 6grendik. Hastane afet planin hatta il afet planinin ne kadar
onemli oldugunu, sadece 250 yatakli bir hastanenin tahliyesinin dahi
saatler stirecegini ve bir cok personel ve ekipman gerektirdigini bu
afette gozlemledik. Hastane disi bir dogal afetin nasil hastane ici bir
afete donlstugiina bir kez daha gordiik. Aslinda asistan egitimi agi-
sindan ilging bir durumu daha gézlemledik. Van'da yasanan deprem
sirasi ve sonrasinda Yiiziinci Yil Universitesi'nde kapatilan bélimler
oldu mu bilmiyorum ama Bellevue hastanesinde uzmanlik egitimi
yapan asistanlarin hastanenin kapatilmasi nedeni ile hastane agilana
dek asistanlik egitimlerini diger hastanelerde devam etmeye basla-
diklarini 8grendik. ilging sekilde cep telefonlarinin kamu uyarilar icin
basarili sekilde kullanildigina tanik olduk.

ABD tarihinin en buyk ikinci ekonomik yikimina yol acan Sandy
Kasirgasi bizlere afet hazirlik ve planlamasinin bir cok yoni ile yapil-
masi gerektigini, afetler sonrasinda 6zellikle kirilgan nifusun (yasli,
cocuk ve kronik hastaligi olanlar vb.) risk altinda olanlara 6zellikle
dikkat edilmesi gerektigini (nitekim tiiberkiloz hastalarinin tedavile-
rinde ciddi aksamalar oldugu saptanmistir (13)), afet durumunda her
zaman icin en koétistine hazirlikli olmamamiz gerektigini, afetlerde
her zaman acil servisler ve hastane oncesi acil saglik hizmetine ¢ok is
distigund bir kez daha gosterdi.

Simdi ise bu afet sonrasinda basilacak olan afet epidemiyolojisi
calismalarinda afetin hastane ve acil servisleri nasil etkiledigi hakkin-
da bilimsel analizlerini merakla beklemekteyiz...
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