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Ozet

Yatak bas1 olarak hizl bir sekilde sonug alinabilen
tripsinojen-2 tetkikinin spesifisite ve sensitivitesini
degerlendirmeyi amagclayan bu ¢alismaya hikaye ve
fizik muayene sonucu akut pankreatit olabilecegi
diisiiniilen 29 hasta dahil edilmistir. 29 hastadan 20’sinin
nihayi sonuglar1 akut pankreatitdir. Tripsinojen-2 testinin
sensitivitesi %835, spesifisitesi %100, testin yanlig negatif
orani 0.15 olarak saptanmugtr.

THE SENSITIVITY AND SPECIFICITY OF
TRYPSINOGEN-2 IN THE DIAGNOSIS OF
ACUTE PANCREATITIS

Summary

A rapid bedside test for trypsinogen-2 was utilized
in 29 patients with clinical symptoms and signs of
pancreatits. Of the 29 patients, 20 received a final
diagnosis of acute pancreatits. The rapid bedside test
for trypsinogen-2 had a sensitivity of 85% and a
specificity of 100%.

Amacg

Akut pankreatit acil servislerde sik olarak rastlanan
klinik durumlardan biridir. Orta derecede pankreatik
ddemden, hemorajik nekrotizan pankreatite kadar genis
bir yelpaze iginde prezante olabilir. Tan1 dncelikle
hekimin hikaye ve fizik muayene ile siiphelenmesi ve
laboratuvarm desteklemesi ile konur. Taninin hizla
konulmasi ve tedavinin baglanmasi bu hayati tehdit
edebilecek hastaligin mortalite ve morbiditesinde
onemlidir. Biz bu calismada klinik olarak, akut pankreatit
sliphesi olan hastalarda yatak bag1 olarak yapilan ve
hizla sonug veren tripsinojen-2 tetkikinin spesifisite
ve sensitivitesini degerlen-dirmeyi amacladik.
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Hacettepe Universitesi ve Dokuz Eyliil Universitesi
Tip Fakiiltesi Acil Tip Anabilim Dalinda, prospektif ve
multicenter olarak yapilmigtir. Caligmaya 16 yagindan
biiyiik, gastrointestinal semptomlarla bagvuran ve ilk
degerlendirme sonrasinda akut pankreatit diigiiniilen
hastalar dahil edilmistir. Akut pankreatit diigiiniilen
hastalarda yatak bas1 alinan idrar 6rnekleri tripsinojen-
2 kitleri kullanilarak pozitif, negatif ve gegersiz olarak
degerlendirilmigtir. Tiim hastalara kan biyokimyas1 ve
batin ultrasonografisi yapilmigtir. Klinik siiphesi olan
ancak bu tetkikler ile taninin dogrulanamadig1 vakalarda
Bilgisayarli Batin Tomografisi (BBT) yapilmis ve bir
radyoloji uzmani tarafindan degerlendirilmigtir.

Bulgular

Caligmamiza A. pankreatit diigiiniilen 29 hasta
dahil edilmistir. Hastalarin yas ortalamas1 55’dir (min
24, max 89). 29 hastadan 20’sinin (%69) takipleri
siiresince ve taburcu olurken tanilar akut pankreatittir.
Akut pankreatit olan 20 hastadan 17’sinde (%85)
tripsinojen-2 pozitiftir. 3 (%15) hastamizda tani akut
pankreatit olmasina ragmen tripsinojen-2 negatif sonug
vermistir (Tablo 1).

Tablo 1. Pankreatit tanisi ile amilaz ve
tripsinojen-2 sonuclar: arasindaki iligki

AMILAZ TRIPSINOJEN 2

(+) ) (+) )
PANK(IEATIT 16 (%80) | 4 (%20) | 17 (%85)| 3 (%15)
PANKE)EATTT 3(%33.3)| 6 (%66.6) 0 9 (%100)

Tripsinojen-2 testinin sensitivitesi %835, spesifisitesi
%100°diir. Testin yanlig negatif orani 0.15’dir.
On tan1 olarak akut pankreatit diisiiniilen fakat daha
sonra farkli tan1 alan 9 hastanin 9’unda da tripsinojen-
2 negatiftir. Testin yanlig pozitif oram1 0’dir. Bu
hastalardan 1’1 pankreas kanseri, 1’1 kolelithiazis, 1’
ileus, 2’si akut gastroenterit, 1’i lober pnémoni, 1’1
gastrit, 1’i nonspesifik karin agrisi tanisi almigtir.
Pankreas kanseri, kolelithiazis ve ileus olan hastalarda
tripsinojen-2 negatif sonug verirken, akut pankreatit
tanisinda yaygin olarak kullanilan amilaz testi yalanci
pozitif sonucu vermistir (yanlis pozitif oram 0.33).

Tartisma

Akut pankreatit yaygin olarak safra yolu
hastaliklari, alkol kullanimi, travma ve
hiperlipoproteinemi ile baglantili bir hastaliktir (1).
Deneysel olarak olusturulan akut pankreatitte ilk 1 saat
icinde alfa amilaz, lipaz ve fosfolipazin serum
diizeylerinin yiikseldigi saptanmig (2).

Calismamiz sonuglarina gore yatak baginda oldukca
hizl1 olarak yapilabilen tripsinojen-2 tetkikinin baki
sonucu akut pankreatit n tanisi alan veya siiphesi
yliksek olan olgular i¢in icin oldukga spesifik ve sensitif
oldugu diisiiniilmektedir. Ancak vaka sayimizin az
olmas1 nedeniyle calismamiz devam etmektedir.
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