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Ceviri editorleri Dr Salim Satar, Dr Ibrahim Ikizceli ntran

Sizlere orijinali 2007 yilinda “Goldfrank’s Manual of Toxicologic Emergencies” ad1 altinda “The Mc Graw-Hill Companies™ tarafindan
basilan ve tilkemizde 2008 yilinda Nobel Tip Kitabevi tarafindan cevirisi hazirlanan “Goldfrank’in Toksikolojik Aciller El Kitabi'n1”
tamtmak istiyorum. Orjinali toksikoloji alaninda 6nemli bir kaynak olarak kabul edilen bu kitabin ¢eviri editorliigii Acil Tip Uzmani olan
Dr Salim Satar ve Dr Ibrahim Ikizceli tarafindan gergeklestirilmis. Orjinalinde yazar kadrosu son derece genis olan kitabin Tiirkgeye
cevirisinde de biiyiik bir kism1 Acil Tip Uzmanlaridan olusan 72 yazarm katkis1 olmus. Kitabm Tiirkce cevirisi toplam 1118 sayfa. Kitapta
genis bir perspektife sahip olan tibbi toksikoloji alanindaki konularin tamama yakinima ayrintili sekilde yer verilmektedir. Kitap toksikoloji
konularini 3 temel kisimda incelemis; tibbi toksikolojiye yaklagim, tibbi toksikolojinin temel ilkeleri ve tibbi toksikolojinin klinik temeli.
Tibbi toksikolojiye yaklasim baslig1 altinda zehirlenmis bir hastanin baglangictaki genel degerlendirmesi ve yonetimi ilkeleri konusunda
ayrintili bilgiler mevcut. Aym kisim icerisinde aktif komiir, ipeka kullanimi gibi toksik maddelerin viicuttan uzaklastirilmasinda kullanilan
maddeler ile ilgili boliimlerde bulunmakta. ikinci kisimda toksikoloji ile ilgili temel patofizyolojik mekanizmalar ve toksik maddelerden
etkilenen organ sistemlerinin her birinin ayri baglik altinda incelendigi boliimler mevcut. Bu kisimda ayrica pediatrik, geriatrik ve gebelik
gibi bakimu dzellik gerektiren hasta gruplarma yaklasim ile ilgili bilgilerede ulasmak miimkiin. Kitabin son kismindaki “olgu caligmalarr”
boliimiinde ilaglar, yiyecekler, metaller, ev icerisinde kullanilan maddelerin yol actiklar1 zehirlenme tablolari ayrintili olarak gézden
gecirilmis. Ayni kisim icerisinde bitkiler, yilanlar, deniz canlilarnin neden olduklari zehirlenmeler ile ilgili basliklarda mevcut. Ancak bu
boliimlerde verilen bilgilerin biiyiik kisminin yurt digindaki verileri igeriyor olmasi okuyucularin bu konudaki pratiklerine yeterli katkry1
saglayamayabilir. Bu kisimda ayrica zehir danigsma merkezlerinin ¢calisma ilkeleri ile ilgili bir boliimde mevcut. Konular epidemiyolojik,
klinik, laboratuvar ve tedavi gibi klasik klinik bilgilerin yan1 sira zehirlenmenin toksikokinetigi ve farmakokinetigi ile ilgili temel bilgileri
de icerecek sekilde planlanarak yazilmis. Zehirlenme mekanizmalarinin daha kolay anlasilabilmesi ve bilgilere kolay ulagim acisindan
tablo ve sekillere genis sekilde yer verilmektedir. Ceviri olmast nedeniyle kitabin baz1 boliimlerinde akici bir Tiirk¢e kullaniminin
saglanamamig olmast kitabin eksik bir yonii olarak géze carpmakta. Kitabi 6nemli bir 6zelligi de spesifik zehirlenme tablolar: i¢in
kullamlabilecek antidotlar ile ilgili kullanim sekli, dozu ve etki mekanizmalari gibi daha ayrintili bilgiler boliim sonlarinda ayri bir boliimde
okuyucuya sunulmakta. Antidotlar ile ilgili bilgilere kolay ulagimi saglamak amaciyla kitabin baginda ayr1 bir antidotlar tablosuna da yer
verilmis. Kimyasal, biyolojik silahlar ve radyasyon gibi degisik konularda kitap icerisinde bulunmaktadir.
Sonug olarak, acil servislerin yan sira zehirlenmis hastalarin takip ve tedavilerinin gerceklestirildigi yogun bakim, dahiliye, pediatri gibi
birimlerde calisan hekimlerinde kitapliklarinda yer almasi gereken bir kaynak oldugu diisiincesindeyim. Ozellikle hasta basinda toksikoloji
ile ilgili yaklagimlarin kolaylikla g6zden gegirilebilecegi dnemli bir Tiirk¢e kaynak olarak goriiyorum. Acil servislerde ¢alisan tiim hekimlerin,
ozellikle Acil Asistanlarinin ve Acil Tip Uzmanlarinin toksikoloji alaninda yararlanabilecekleri bir kitap oldugunu diisiiniiyorum.
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