Sentetik Kannabinoidler (Bonzai)

Amerika'daki acil servisler Sentetik Kannabinoidler (SK) denen bu sinsi maddeler ile bizden 6nce tanismis. 2013 yilinda yapilan bir
calisma, acil hekimlerinin %80'nin bu hasta grubu ile karsilasmaya hazirliksiz oldugunu géstermis. Bizdeki durumu tahmin etmek zor
degil.

Ulkemizde Bonzai kullanimi 2013 yilina gére 2014 yilinda %38 artis gdstermis. O yiizden bu konuya ayrica deginmek gerek diye
dustnddim.

Ulkemizde Sentetik kannabionidler (SK)
Sentetik Kannabinoidler, dogal olanlarindan 10 kat daha glicli ve siddetli toksik etkileri var.
Avrupa, Amerika ve Cin'den yasa digi olarak ulkemize giriyor

Ulkemize getirilen etken madde ada cay! gibi kurutulmus degisik bitki yapraklarina emdiriliyor ve en sik inhalasyon yolu ile aliniyor.

Sokakta yaygin satilan sekli posetler halinde;

SK'larin bunun diginda sivi, toz ya da tablet halleri de tlkemizde var.
Ulkemize ilk defa 2011 yilinda giris yapms.
Ulkemizde 2013 yilinda SK yakalanan iller (en yaygin kullanim, istanbul, Tekirdag, Bursa)



Haritada beyaz olan yerler zaten esrar Uretiminin yapildigi yerler. SK'lere ihtiyag yok.

2014 yilinda gorilen 6lim vakalari:

Dogrudan SK bagli 6lim sayisi 35 (Bircok ilde SK analizi yapilamadidi igin gercekte bu sayi daha yiiksek olabilir)

Fakat 6lum olgularinin birgogunda SK ile birlikte ek maddeler de bulunmus.

SK miktarini belirlemek, imal edilen illegal laboratuvarlarca oldukga zor, her sey géz karari ile yapiliyor (dltmlerin ayri bir nedeni)

Bir bagka sorun surekli degisen igerikleri

isim karmasasi:
Trkiye'de diger ismi Jamaika, Avrupada Spice, Amerikada K2 olarak biliniyor.
Aslinda Bonzai Japonca minik japon agaci demekmis.

Kullanicilar arasindaki diger isimleri: Spice Gold, Spice Silver, Spice Diamond, Jamaican, Silver, Yucatan Fire, Sence, Chill X,
Smoke, Gnie, Algerian Blend

Tani: Tarama testleri ise yaramayabilir.

Bu ylizden semptom ve bulgular + siiphe



Semptomlar

SSS bulgulari: sersemlik, bagsdénmesi, ajitasyon, ofori, sizofreniye benzer durum, nébet, koma
KVS bulgulari: Siklikla tasikardi, VEV

Solunum: Gagus agrisi, nefes darligi, solunum baskilanmasi

Sindirim: Bulanti, kusma, Karin agrisi

Metobolik: hipertermi, hipoglisemi, asiri terleme, akut renal yetmezlik

Ulkemizdeki vakalarin acil servise bagvuru sebepleri; (Kiigik ve ark, 112 olgu)

%25 ani gelisen saldirganlik, anlamsiz hareketler

%16 g6gstinde sikisma hissi ve nefes darligi

%16 carpinti

%13 bayilma, biling bulanikigi

%14 bulanti, kusma

%10 sersemlik, bas donmesi

%3 hallsinasyon

Tedavi

Genelde yan etkilerine gbre destek tedavisi veriliyor.

Ajitasyon, psikoz: Benzodiazepinler ile sedasyon

Hipertermi (38,5C0>): agresif mekanik sogutma onlemleri (asetaminofen, salisilat gibi antipiretik ilaglarin bir etkinligi yok)
Rabdomyoliz: Sivi inflizyonu

Nobet: Benzodiazepin

GIS dekontaminasyon: Genelde inhalasyon yolu ile aliniyor, Oral alinmis tabletler bile olsa etkinligi yok
Takip

Hafif ve orta derece semptomlara sahip olgular genellikle acil serviste tedavi edilebilir ve izlem sonrasi taburculuk dustnalebilir (izlem
icin 6nerilen sire 4-6 saat)
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